J MENUSERVICE KW 43 von 19.10. bis 23.10.2026 @!ﬁ

Durch den Einkauf von BIO vom BERG Lebensmitteln unterstiitzen wir die kleinstrukturierte Bio-Landwirtschaft in Tirol.

Montag

Suppe Gemiisebouillon mit Backerbsen Fleischlos ﬁ ACGL
Meni 1 Landhendlragout Stroganoff mit Butternudeln Huhn £ ACG
.. Risotto Milanese mit Safran, gebratenem Veroneser Zucchini .
Mend 2 und dem besten Petersilpesto vom Markus Fleischlos ﬁ G
Meni 3 Gulaschsuppe Rind & -
Dienstag
Suppe Karottencremesuppe Fleischlos # AG
Menu 1 Mohnnudeln mit Réster von Steirischen Apfeln Fleischlos & ACGH
.. Tennese BBQ Riickensteak vom Jungschwein von der .
Mend 2 Metzgerei Mayr aus Natters, dazu Kartoffel Schwem@ 0
Meni 3| Griechischer Salat mit Grillgemiise, Schafkiise und Oliven Fleischlos @& GMO
Mittwoch
Suppe Gemiisebouillon mit Nudeln Fleischlos & ACGL
Meni 1 Spinatspétzle mit bunter Gemiiserahmsauce Fleischlos @& ACG

.. Gefiillte Spitzpaprika vom Stary Martin aus Thaur mit
Menii 2 przpap J

Kartoffelpiiree und Sugo Tomate Rind 1!/ Schwein'g} ACGM

Meni 3 Frankfurter mit Senf Schwein g} MOA
Donnerstag

Suppe Kartoffelcremesuppe Fleischlos @ AGL

Menl 1| Putenfiletstreifen mit brauner Sauce, Karotten und Reis Pute £ AG

.. Penne Caruso mit Egerlingen, Basilikum und Tiroler Rahm .
Mend 2 vom Taxerhof in Ampass Fleischlos & AG
Menu 3 Lachstartare mit Avocado Lachs 4 GDMO
Freitag
Suppe Gemiisebouillon mit Frittaten Fleischlos & ACGL
. Polenta Gemiisepizza mit Milch und Bergkése von der .
Men 1 Erlebnissennerei Zillertal Fleischlos & G
Menl 2 Rindsgulasch Spitzle Rind i3 ACG
Menu 3 Kiirbiscremesuppe Fleischlos @ -

Sofern beim Gericht nicht abweichend angegeben gelten folgende Herkunftsbezeichnungen
Frischfleisch = EU | Milch=EU | Eier=EU

Allergenkennzeichnung:

A Gluten B Krebstiere CEi D Fisch
E Erdnisse F Soja G Milch H Schalenfriichte
L Sellerie M Senf N Sesamsamen O Schwefeldioxid




