&J indsenvic:  STANDARD KW 11 von 09.03. bis 13.03.2026 @!ﬁ

Durch den Einkauf von BIO vom BERG Lebensmitteln unterstiitzen wir die kleinstrukturierte Bio-Landwirtschaft in Tirol.

Montag
Suppe Gemiisebouillon mit Backerbsen Fleischlos @ ACGL
.. Rahmgulasch vom Landschwein von der Metzgerei . g
Men 1 Mayr aus Natters dazu Spatzle Schwein ACG
Beilage Salat Mix Fleischlos £ LMO
Dienstag
Suppe Karotten Kokossuppe Fleischlos ﬁ G
Menu 1 Schupfnudeln mit Vanillezucker und Apfelréster Fleischlos & ACG
Beilage - - =
Mittwoch
Suppe Gemiisecremesuppe Fleischlos @& AGL
Menu 1 Spinatspitzle mit leichter Rahmsauce Fleischlos @ ACG
Beilage Bunter Gemiisesalat Fleischlos @ MO
Donnerstag
Suppe Gemiisebouillon mit Frittaten Fleischlos @ ACGL
.. Waurstnudeln mit Bio Braunschweiger von der Bio . ey
Mend 1 Metzgerei Juffinger aus Thiersee SETE REE
Beilage Apfelmus Fleischlos & -
Freitag
Suppe Gemiisebouillon mit GrieBnockerin Fleischlos @8 ACGL
Menu 1 Gemiise-Kartoffelpuffer mit Kirschtomatensauce Fleischlos ﬁ ACG
Beilage Salat Mix Fleischlos £3 LMO

Sofern beim Gericht nicht abweichend angegeben gelten folgende Herkunftsbezeichnungen
Frischfleisch =EU | Milch=EU | Eier=EU

Allergenkennzeichnung:

A Gluten B Krebstiere CEi D Fisch

E Erdniisse F Soja G Milch H Schalenfriichte
L Sellerie M Senf N Sesamsamen O Schwefeldioxid
P Lupinen R Weichtiere




