J MENDSERYICE KW 42 von 12.10. bis 16.10.2026 Eﬁﬁ

Durch den Einkauf von BIO vom BERG Lebensmitteln unterstiitzen wir die kleinstrukturierte Bio-Landwirtschaft in Tirol.

Montag

Suppe Gemiisecremesuppe Fleischlos # AGL
Men( 1 Tortellini gefiillt mit Ricotta und Spinat in Rahmsauce Fleischlos & ACG
Puszta Pfanne mit Hiihnerbrust, Speck von der Metzgerei
Men( 2| Mayr aus Natters, Lauch vom Falkner Markus, Paprika und |Huhn £)/Schwein g} G
Reis
Menu 3 Quinoa Hiihnersalat mit Guacamole Huhn £\ -
Dienstag
Suppe Mille Fanti mit Gemiisewiirfel Fleischlos ﬁ ACGL
Menu 1 Hiihnergeschnetzeltes mit Gemiisereis Huhn £ AGL
Menii 2 Bandnudeln mit Paprika, P?rmesan und jungem Tiroler Fleischlos # AG
Spinat
Menu 3 Gulaschsuppe Rind {3 -
Mittwoch
Suppe Gemiisebouillon mit Backerbsen Fleischlos & ACGL
Meni 1 Gemiisefleckerln mit gebratenem Ei Fleischlos & ACGL
Menu 2 Lasagne Lachs Spinat Lachs ] ACDG
Menu 3 Frankfurter mit Senf Schwein{g MOA
Donnerstag
Suppe Gelbe Riibencremesuppe mit Kokos Fleischlos AG
Menu 1 Kaiserschmarrn mit Réster von Steirischen Apfeln Fleischlos @& ACG
. Hiihnerfilet mit Balsamico Rotweinjus auf Polenta und
Menu 2 Karotten Huhn £ CGLO
Menl 3 Brennsuppe mit Lauch und Graukas Fleischlos & AG
Freitag
Suppe Gemiisebouillon mit GrieBnockerl Fleischlos @& ACGL
Menu 1 Fleischloaberln mit Piiree und Rahmsauce Rind B/Schwein{ ACGMO
Menu 2 Lasagne mit Kiirbis vom Posch Josef und Schafkése Fleischlos @& ACG
Menl 3 Waurstsalat mit Bio Ei Schwein¥ cCMO

Sofern beim Gericht nicht abweichend angegeben gelten folgende Herkunftsbezeichnungen
Frischfleisch=EU | Milch=EU | Eier=EU

Allergenkennzeichnung:

A Gluten B Krebstiere CEi D Fisch
E Erdniisse F Soja G Milch H Schalenfriichte
L Sellerie M Senf N Sesamsamen O Schwefeldioxid




